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Objectifs de la présentation
Objectif général : 

Maîtriser les fondements théoriques de la recherche 
documentaire.

Effectuer une recherche structurée à l’aide d’un plan de 
concepts.

Opérationnaliser une recherche documentaire avancée dans 
PubMed.

Opérationnaliser une recherche documentaire avancée dans 
Medline (OVID) et EMBASE.

Réaliser une recherche documentaire avancée

Objectifs spécifiques :

Recherche 
performante 

et efficace



Plan de la séance

Crédit : Marc Robitaille 
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La recherche en vocabulaire libre

Les bases de données bibliographiques

La recherche en vocabulaire contrôlé

4 Opérationnaliser une recherche avancée 
dans PubMed

Alternance entre 
de la théorie, des 
démonstrations et 
des exercices.

2 pauses de 10 
minutes



TRUCS ET ASTUCES POUR CONSULTER 
RAPIDEMENT UN ARTICLE EN LIGNE



> Installer l’extension de navigateur 
LibKey Nomad : 

https://thirdiron.com/downloadnomad/

> Choisir dans la liste des institutions 
la Bibliothèque de l’Université Laval

Accéder aux articles et aux revues 
en tout temps sur le Web

LibKey Nomad

https://thirdiron.com/downloadnomad/


> Chercher le titre de l’article 
dans Sofia.

> Étendre la recherche à 
Bibliothèques universitaires du 
Québec ou à travers le monde.

> Sélectionner le titre de 
l’article, puis cliquer sur le 
bouton Obtenir via Prêt entre 
bibliothèques.

Non disponible à partir 
des abonnements de la 
Bibliothèque

Accéder au PDF 
d’un article en 
PEB



Les bases de données
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Les sources d’information

Catalogue de 
bibliothèque

Base de données 
bibliographiques

Moteur de 
recherche

Pour chercher des : 
• Livres;
• Manuels ;
• Dictionnaires et 

encyclopédies;
• Revues;
• Thèses/mémoires;
• Etc.
Présents dans nos 
collections

L’outil de recherche Sofia

Pour chercher des : 
• Articles de revue;
• Chapitres de livres;
• Actes et résumés de 

conférence;
• Etc. 
Existants sur un sujet en 
particulier, 
indépendamment de 
nos collections.

Medline (PubMed)

Pour chercher : 
• De tout;
• Mais … 

Google

Recherche principalement les documents 
(physiques et électroniques) présents 
dans les collections de la Bibliothèque.

Où trouver de l’information

OpenAI. (2024). Image générée par DALL-E

https://ulaval.on.worldcat.org/discovery
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://www.google.ca/?hl=fr


Les bases de données bibliographiques

Bases de données Moteurs de recherche

Contenu

Recherche

Résultats

• Notices bibliographiques (métadonnées 

d’articles scientifiques).
• Variété de documents, scientifiques ou 

non (Google Scholar). 

• Recherche dans les métadonnées des 
notices (ti,ab. plus pertinents);

• Recherche à partir de mots-clés ou de 
sujet contrôlé.

• Recherche dans le plein texte des 
documents (pertinence?);

• Recherche à partir de mots-clés.

• Contrôle sur les résultats obtenus 
(directement liés à la recherche 
effectuée);

• Précis et pertinents.

• Peu de contrôle sur les résultats 
obtenus (pas toujours directement liés à 
la recherche effectuée);

• Nombreux, imprécis et peu pertinents. 



Google Scholar
Un outil de recherche efficace … ?

Avantages : Désavantages :

> Recherche dans plusieurs 
sources simultanément.

> Recherche rapide et facile.
> Bon pour les recherches 

exploratoires.

> Contenu exact inconnu.
> Fonctionnalités de recherche limitées.
> Beaucoup de résultats non pertinents 

(recherche dans le texte complet).
> Algorithme de tri opaque.

Ne permet pas la recherche structurée, rigoureuse, transparente et reproductible.

Recherche en contexte de revue de littérature*



Plateforme et bases de données
À ne pas confondre

Nom de la plateforme donnant 
accès à la base de données

Nom de la base de données dans 
laquelle se trouvent les notices 
d’article• Donne accès à plusieurs 

bases de données différentes.
• C’est le contenant.

• C’est le contenu spécifique à 
une discipline.

> Ovid
> EBSCO
> ProQuest
> PubMed*

Exemples : Exemples : 

> Medline, PsycInfo
> Medline, CINAHL, ERIC
> Social services Abstracts
> Medline, PubMed Central



Les bases de données en sciences de la santé 
Base de 
données

Plateforme Disciplines
Vocabulaire 

contrôlé
Vocabulaire libre - Suggestions de champs de recherche

Medline PubMed
Médecine et sciences 

biomédicales

MeSH  
(explosion 

automatique)

Dans Advanced Sélectionnez le champ Title/Abstract |  
[Title/Abstract]

Medline
Guide d’utilisation Ovid

Médecine et sciences 
biomédicales

MeSH 
(sous l'onglet 

Outils)

Sous l'onglet Index et champs, sélectionnez Abstract + Title + 
Keyword Heading Word  | .ab,ti,kf.

Embase
Guide d’utilisation

embase.com

Sciences 
biomédicales, 

aspects 
pharmacologiques

Emtree
(explosion 

automatique)

Dans Quick Search, sélectionnez l'option Title, abstract, author 
keyword | :ti,ab,kw

CINAHL
Guide d’utilisation

EBSCO
Sciences infirmières 

et paramédicales
Descripteurs 

CINAHL

Deux ou trois recherches sont nécessaires avec l'opérateur OR 
entre les recherches, soit:  le champ Titre, le champ Résumé et 
possiblement le champ Instrumentation | TI OR AB OR IN

Cochrane 
Library

Guide d’utilisation

Wiley
Revues 

systématiques et 
études cliniques

MeSH
(dans Avanced

Search)

Dans Advanced Search, sélectionnez l'option Title Abstract 
Keyword, puis cliquez sur le bouton Send to search manager. 

PsycINFO
Guide d’utilisation

Ovid
Psychologie et 

psychiatrie

APA Thésaurus 
(sous l'onglet 

Outils)

Sous l'onglet Index et champs, sélectionnez Abstract + Title + 
Key Concepts + Tests & Measures  | .ab,ti,id,tm.

https://www.bibl.ulaval.ca/bd/bd_guides_utilisation/guide_ovid_psycinfo_medline_swa_ovid.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/fichiers_site/portails/medecine/TutoEmbase.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/bd/bd_guides_utilisation/guide_cinahl.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/bd/bd_guides_utilisation/guide_cinahl.pdf
https://www-bibl-ulaval-ca.acces.bibl.ulaval.ca/bd/bd_guides_utilisation/guide_cochrane.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/bd/bd_guides_utilisation/guide_ovid_psycinfo_medline_swa_ovid.pdf


Les bases de données disciplinaires 
Base de 
données

Plateforme Disciplines
Vocabulaire 

contrôlé
Vocabulaire libre - Suggestions de champs de recherche

Web of Science
Guide d’utilisation

Clarivate
Multidisciplinaire 

(forte couverture en 
science)

N /A
Utilisez uniquement la recherche voc. libre. 
Sélectionnez le champ Topic (inclus les champs : Title, Abstract, 
Author Keywords, Keywords Plus®)

ERIC
Guide d’utilisation

Ovid
Sciences de 
l'éducation

Thésaurus 
(sous l'onglet 

Outils)

Sous l'onglet Index et champs, sélectionnez Abstract + Title + 
Identifiers | .ti,id,ab.

CAB Abstracts
Guide d’utilisation

Ovid

Agriculture, 
foresterie, sciences 

animales, 
alimentation

Thésaurus
(sous l’onglet 

Outils)

Sous l'onglet Index et champs, sélectionnez Abstract + Title |
.ti,ab.

SciFinder
Guide d’utilisation

CAS Chimie N / A
Utilisez uniquement la recherche en vocabulaire libre.
Utilisez le mode de recherche qui correspond le mieux à votre 
besoin

Social Services 
Abstracts

Proquest
Travail social et 
services sociaux

Thesaurus 
(Recherche 

avancée)

Deux recherches sont nécessaires avec l'opérateur OR entre les 
recherches, soit:  le champ Titre, le champ Résumé | TI OR AB

Pour tout autre sujet spécifique, consultez l’onglet Articles du portail disciplinaire pertinent :
https://www5.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline

https://www.bibl.ulaval.ca/bd/bd_guides_utilisation/guide_web_science.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/bd/bd_guides_utilisation/guide_ovid_psycinfo_medline_swa_ovid.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/bd/bd_guides_utilisation/guide_ovid_psycinfo_medline_swa_ovid.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/bd/bd_guides_utilisation/guide_SciFinder_Web.pdf
https://www5.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www5.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www5.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www5.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www5.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline


1. Sélectionnez Mémoire/Thèse dans la facette Format à gauche des 

résultats pour trouver des thèses et mémoires produits à 

l'Université Laval.

2. Sélectionnez Bibliothèques universitaires du Québec ou 

Bibliothèques à travers le monde dans la facette Bibliothèque pour 

repérer les thèses des autres bibliothèques.

Recherche de thèses et mémoires
Utiliser Sofia

Vous pouvez également consulter la page Web Recherche de 
mémoires et de thèses pour trouver des bases de données permettant 
de trouver des thèses et des mémoires de l’Université Laval, du 
Canada ou d'autres pays.

https://www.bibl.ulaval.ca/ressources-par-categories/recherche-de-memoires-et-de-theses
https://www.bibl.ulaval.ca/ressources-par-categories/recherche-de-memoires-et-de-theses


Les types de vocabulaire en recherche structurée

L’interrogation d’une base de 
données peut se faire à l’aide de 
deux types de méthodes 
complémentaires :

Vocabulaire 
libre (mots-clés)

Vocabulaire 
contrôlé 

(thésaurus)



La recherche en vocabulaire libre
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NOTIONS THÉORIQUES 

VOCABULAIRE LIBRE



La recherche en vocabulaire libre

Définition : utilisation du langage naturel (nos propres mots) afin de 
repérer la documentation pertinente.

Caractéristiques : mode de recherche naturel, facile d’utilisation, 
résultats incertains.

Contrainte : les termes de recherche utilisés doivent correspondre à 
ceux de(s) auteur(s) de la publication. 

Conséquence : le terme en soi et son orthographe ont une incidence 
majeure sur les résultats de recherche.

Vocabulaire 
libre (mots-

clés)

La recherche dans les champs titre et résumé des notices

Champs Titre et Résumé (Title/Abstract)



Les champs de recherche

Recherche 
précise

Recherche 
large

Title Title/Abstract All Fields

Moins de 
résultats

Plus de 
résultats

Choisir le champ approprié selon son sujet et son besoin

Trop de 
résultats

› Titre : annonce le contenu de la publication
› Résumé : sommaire de la publication
› Mots-clés des auteurs : description de la 

publication en quelques termes significatifs

Title OR 
Abstract OR 
Keyword

Revue de 
littérature



La recherche en vocabulaire libre
Recherche à partir de mots-clés Documents retrouvés

Child Child

KidChildren Pediatric

≠

=



La recherche en vocabulaire libre
Recherche à partir de mots-clés Documents retrouvés

Pour tendre vers l’exhaustivité dans les résultats : 
> Représenter les variantes orthographiques.
> Ajouter les synonymes et les termes 

équivalents.

Child* Pediatric*Juvenile*OR OR =



La recherche en vocabulaire libre
Exemple

Éléments à intégrer à sa recherche en vocabulaire libre

Synonymes Teenager, adolescent, youth

Même famille Adolescent/adolescence, depression/depressive

Singulier/pluriel Adolescent(s), women/woman

Orthographe Behavior/behaviour

Général/spécifique Sexual orientation vs heterosexual, homosexual



• Trouver des revues systématiques sur vos 
concepts et consulter leurs stratégies de 
recherche (si publiées avec l’article). 

• Analyser les notices des articles 
pertinents déjà trouvés. 

▪ Regarder les mots dans le titre et le 
résumé, les mots-clés des auteurs (sous le 
résumé), les sujets attribués par les bases 
de données (MeSH, Emtree, etc.).

• Consulter des experts (professeur(e), 
collègues, etc.) et utiliser vos propres 
connaissances du sujet.

Trouver des synonymes et termes équivalents
Trucs et astuces

• Consulter des dictionnaires et/ou des 
thésaurus

▪ Thésaurus des bases de données 
Embase (Emtree) et Medline (MeSH) 

▪ Portail terminologique HeTOP
▪ Grand Dictionnaire terminologique ou 

TermiumPlus

• Demander à ChatGPT (OpenIA) ou 
Copilot (Bing de Microsoft) de trouver 
des synonymes anglophones de vos 
concepts. 

• Consulter l’outil d'exploration de 
données PubReMiner (PubMed)

https://acces.bibl.ulaval.ca/login?url=http://www.embase.com
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/
https://www.hetop.eu/hetop/fr/?q=&home
http://www.granddictionnaire.com/
http://www.granddictionnaire.com/
https://www.btb.termiumplus.gc.ca/
https://chat.openai.com/
https://copilot.microsoft.com/
https://hgserver2.amc.nl/cgi-bin/miner/miner2.cgi


Les astuces de recherche

Les astuces universelles

> Troncature : placée à la fin d’un terme, elle permet de repérer toutes les 
terminaisons possibles de ce terme.

> Guillemets : entourent une phrase, une expression ou une série de mots. Ils 
permettent de repérer une série de mots placée dans le même ordre 
d’apparition.

*
Educat* permet de repêcher educate, education, educated, 
educative, educational, etc.

" "
"pain management" ou "chronic pain"

Vocabulaire 
libre



Les astuces de recherche
Les astuces avancées*
*Peuvent varier d’une base de données à l’autre. Consultez le tableau synthèse pour les spécificités propres à 
chacune.

> Masque : placé à la fin d’un terme ou au milieu, il permet de repérer certaines 
variantes orthographiques en remplaçant 1 ou 0 caractère.

> Opérateurs de proximité : cherchent des termes qui sont près l’un de l’autre (à x 
nombres de mots), peu importe leur ordre d’apparition.

?/$/#

Adjx
Near/
xNx

Organi?ation permet de repêcher organisation ou organization

Dans Medline (Ovid), (heart adj3 dysfunction) cherchera les 
occurrences avec 2 mots ou 0 entre eux. Permet de repêcher 
dysfunction of the heart ou heart dysfunction, etc. 

https://www.bibl.ulaval.ca/fichiers_site/portails/medecine/astuces_synthaxe_bd_sante.pdf


Les opérateurs booléens



Les opérateurs booléens

OU/OR ET/AND SAUF/NOT

> Unit les différents
synonymes d’un même 
concept. 

> Élargit la recherche.

> Unit les différents 
concepts ensemble. 

> Précise la recherche à 
l’intersection des 
sujets.

> Exclut un concept des 
résultats.

> Précise la recherche, 
mais à utiliser avec 
précautions.



Les opérateurs booléens

OU/OR ET/AND SAUF/NOT

(Child* OR pediatric* OR paediatric*) AND ("Ear Inflammation*" OR Otiti*)

Exemple :



La recherche en vocabulaire libre
Éléments à retenir

• Cibler les champs dans lesquels trouver vos 
mots-clés.

> Title, Abstract

• Utiliser des synonymes ou des termes 
équivalents.

• Utiliser les astuces de recherche pour des 
recherches plus efficaces.

> Troncature *, Guillemets " "

À retenir pour 
toutes les bases 
de données 
bibliographiques



PUBMED :

RECHERCHE EN 
VOCABULAIRE LIBRE

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?otool=icaulalib


La recherche en vocabulaire libre
Recherche 

moins précise, 
résultats moins 

pertinents

!

PubMed – recherche simple



La recherche en vocabulaire libre
PubMed – recherche avancée



La recherche en vocabulaire libre
PubMed – recherche avancée



La recherche en vocabulaire libre
PubMed – historique de recherche

Recherche avancée

Recherche simple

!



La recherche en vocabulaire contrôlé
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NOTIONS THÉORIQUES 

VOCABULAIRE CONTRÔLÉ



Le vocabulaire contrôlé
La recherche dans le champ sujet des notices

Définition : langage propre à une base de données 
bibliographiques pour décrire le contenu des articles indexés.

Caractéristiques : mode de recherche moins intuitif, requiert 
des compétences informationnelles.

Contrainte : les termes doivent passer par un processus de 
validation (thésaurus) avant d’être utilisés pour la recherche.

Conséquence : recherche invariable, suppression de 
l’ambiguïté du langage naturel.

Vocabulaire 
contrôlé 

(thésaurus)



Le vocabulaire contrôlé

Child

Children

Childhood(s) Pe(a)diatric(s)

Kid(s)Juvenile(s)

=

Recherche à partir du thésaurus Documents retrouvés



PUBMED :

RECHERCHE EN 
VOCABULAIRE CONTRÔLÉ

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?otool=icaulalib


La recherche en vocabulaire contrôlé
PubMed – Medical Subject Headings (MeSH)



La recherche en vocabulaire contrôlé
PubMed – la MeSH database

Pour rechercher la MeSH database : 
> Inscrivez vos termes de recherche.
> Cliquez sur Search.



> Sélectionner l’entrée qui 
correspond le mieux à votre 
concept.

La recherche en 
vocabulaire 
contrôlé
PubMed – MeSH 
database



La recherche en vocabulaire contrôlé

Définition du MeSH

Arbre sémantique

Termes généraux

Termes spécifiques

MeSH

Empêche l’explosion automatique du MeSH

Précise la recherche au MeSH en sujet principal

Termes équivalents

Subdivisions

PubMed – MeSH database



La recherche en vocabulaire contrôlé

Pour l’envoyer à la recherche

PubMed – MeSH database



La recherche en vocabulaire contrôlé
PubMed – Combinaison de deux termes dans la MeSH database



La recherche en vocabulaire contrôlé
Éléments à retenir

• Lire la définition pour s’assurer de sélectionner le 
terme le plus approprié.

> Considérer les termes de la section Entry Terms

• Évaluer la pertinence d’inclure ou non les termes 
spécifiques.

> Évaluer la pertinence de laisser l’explosion 
automatique du MeSH.

• Préciser la recherche au besoin.

> Utiliser l’option de recherche en sujet majeur ou 
les subdivisions disponibles. 

À retenir pour la 
plupart des 
thésaurus des 
bases de données 
en santé.



Opérationnaliser une recherche avancée 
dans PubMed
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LA RECHERCHE EN CONTEXTE 

DE REVUE DE LITTÉRATURE



Les types de vocabulaire en recherche structurée

L’interrogation d’une base de 
données se fait à l’aide de deux 
types de méthodes 
complémentaires :

Vocabulaire 
libre (mots-clés)

Vocabulaire 
contrôlé 

(thésaurus)



La recherche en vocabulaire libre et contrôlé

Vocabulaire libre Vocabulaire contrôlé

Recherche avec une 
combinaison de différents 
synonymes et variantes 
orthographiques.

Recherche avec un seul terme 
dans le champ sujet. 
Supprime l’ambiguïté du langage 
naturel (synonymes, variantes 
orthographiques).

La recherche se fait dans les 
champs titre et résumé des 
notices.

La recherche se fait dans le 
champ sujet des notices.

Tous les articles n’ont pas un 
résumé dans lequel on peut 
trouver nos mots-clés.

Tous les articles (surtout les plus 
récents) n’ont pas de liste de 
sujets (termes contrôlés).

Exhaustivité



Limite de la recherche en vocabulaire libre
Absence de résumé dans les notices

Sujet de recherche : 

Épidémie de grippe 
de la tomate chez 
les jeunes

Concepts recherchés : 

Tomato flu AND 
Outbreak AND 
child



Limite de la recherche en vocabulaire contrôlé
Sujet imposé par le thésaurus

Les sujets sont imposés par la base de données et n’offrent pas toujours le niveau de précision 
souhaité.

Eaux embouteillées 
(Bottled Water)

Concept MeSH

Eaux potables 
(Drinking Water)

Terme générique 
(plus large que nécessaire)

Conséquence

+

Agent 
conversationnel

(ChatBot)

Aucune 
correspondance

Absence du terme contrôlé 
(dans la recherche et les résultats)



Limite de la recherche en vocabulaire contrôlé
Délais et automatisation de l’indexation

> Depuis 2022, l’attribution des MeSH se fait de façon automatisée
• Lorsque fait par des humains cela prenait en moyenne 3 mois avant qu’un article reçoive des 

MeSH

> Des problèmes d’indexation ont été observés
• Des MeSH complètement absents d’une notice
• Des MeSH attribués de façon erronée à un article
• Le choix discutable des MeSH attribués
• Nombre plus restreint de MeSH (3-4 au lieu de 7-8)

> PubMed inclut plus de 1,5 million de documents qui ne sont pas indexés



La recherche structurée

Vocabulaire libreVocabulaire contrôlé

2 142 765
références

482 554
références

308 454
références

https://pubvenn.appspot.com/?%22Child%22[MeSH%20Terms]%20OR%20%22Child%22[Title/Abstract]#!  

https://pubvenn.appspot.com/?%22Child%22%5bMeSH%20Terms%5d%20OR%20%22Child%22%5bTitle/Abstract%5d


Recherche 
structurée

Vocabulaire libre

Vocabulaire 
contrôlé

Titre

Résumé

Sujet

Combiner les deux méthodes



LA PLANIFICATION D’UNE 

RECHERCHE DOCUMENTAIRE



Planifier sa recherche

Une recherche documentaire se fait en trois étapes :

> Identifier les concepts clés de son énoncé de recherche qui serviront à 
interroger les bases de données.

> Enrichir la représentativité de ses concepts en vocabulaire libre à l’aide de 
synonymes et de variantes orthographiques.

> Traduire chacun de ses concepts en vocabulaire contrôlé en utilisant le 
thésaurus des bases de données.

1

2

3

Plan de concepts

Cahier de recherche fourni en matériel complémentaire*

https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/disciplines/multidisciplinaire/cahier_recherche.docx




La planification d’une recherche
Éléments à intégrer dans un plan de concepts – vocabulaire libre

Éléments à intégrer à son plan de concepts

Synonymes Teenager, adolescent, youth

Même famille Adolescent/adolescence, depression/depressive

Singulier/pluriel Adolescent(s), women/woman

Orthographe Behavior/behaviour

Général/spécifique Sexual orientation vs heterosexual, homosexual



Remplir le plan de concept

Exemple : Quel est l’efficacité des infiltrations de corticostéroïdes dans 
l’arthrose du genou?

Arthrose du genou Corticostéroïdes Infiltration

Vocabulaire 
libre

Knee Osteoarthritis
Knee Osteoarthritides

"knee Osteoarthriti*"

Corticosteroid* 
OR
"Adrenal Cortex Hormone*"
OR
Corticoid*
OR
Hydroxycorticosteroid*

"Intra-Articular Injection*"
OR 
"Intraarticular Injection*"

Vocabulaire 
contrôlé 
(MeSH)

"Osteoarthritis, 
Knee"[Mesh]

"Adrenal Cortex 
Hormones"[Mesh]

"Injections, Intra-
Articular"[Mesh]

OR

AND



LA RECHERCHE STRUCTURÉE 

DANS PUBMED



Combiner les requêtes en 
vocabulaire libre avec les 
requêtes en vocabulaire 
contrôlé.

Recherche 
structurée

Représente l’ensemble 
des résultats d’un 

concept (mots-clés + 
thésaurus)

Représente l’ensemble 
des résultats traitant 

des trois concepts 
ensemble



Exercices !

https://app.wooclap.com/events/SCBIOM3/live-session


Remplir le plan de concept

Quel est l’impact de la correspondance des antigènes des globules rouges 
sur les complications de la transfusion chez les patients atteints de 
drépanocytose?

Vocabulaire 
libre

Vocabulaire 
contrôlé 
(MeSH)

OR

AND

Cahier de 
recherche

Liste contour

https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/disciplines/multidisciplinaire/cahier_recherche.docx
https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/disciplines/multidisciplinaire/cahier_recherche.docx
https://www.canva.com/design/DAGlpg6aaVY/Y9NKwor3OVjphxD9K4Jisg/edit


Remplir le plan de concept

Quel est l’impact de la correspondance des antigènes des globules rouges 
sur les complications de la transfusion chez les patients atteints de 
drépanocytose?

Drépanocytose Transfusion Correspondance des 
antigènes

Vocabulaire 
libre

"Sickle cell*"
"Hemoglobin S"
HbS

"Blood transfusion*"
"Erythrocyte transfusion*"

"Blood typing"
"Blood crossmatching"
"Blood grouping"

Vocabulaire 
contrôlé 
(MeSH)

Anemia, Sickle Cell Blood Transfusion
Erythrocyte Transfusion

Blood Grouping and 
Crossmatching

OR

AND

Liste contour

Cahier de 
recherche

https://www.canva.com/design/DAGlpg6aaVY/Y9NKwor3OVjphxD9K4Jisg/edit
https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/disciplines/multidisciplinaire/cahier_recherche.docx
https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/disciplines/multidisciplinaire/cahier_recherche.docx


1. À partir de notre plan de concepts, effectuons une 
recherche structurée dans PubMed. 

Pratique :
Opérationnaliser une 
recherche documentaire avancée



Combiner les requêtes en 
vocabulaire libre avec les 
requêtes en vocabulaire 
contrôlé.

Recherche 
structurée

Représente l’ensemble 
des résultats d’un 

concept (mots-clés + 
thésaurus)

Représente l’ensemble 
des résultats traitant 

des trois concepts 
ensemble



La recherche dans OVID et EMBASE 
(plateformes)

5



Plan de concepts et 
stratégie de recherche



Remplir le plan de concept

Quel est l’impact de la correspondance des antigènes des globules rouges 
sur les complications de la transfusion chez les patients atteints de 
drépanocytose?

Drépanocytose Transfusion Correspondance des 
antigènes

Vocabulaire 
libre

"Sickle cell*"
"Hemoglobin S"
HbS

"Blood transfusion*"
"Erythrocyte transfusion*"

"Blood typing"
"Blood crossmatching"
"Blood grouping"

Vocabulaire 
contrôlé 
(MeSH)

Anemia, Sickle Cell/ Blood Transfusion/
Erythrocyte Transfusion/

"Blood Grouping and 
Crossmatching"/

Vocabulaire 
contrôlé 
(EMTREE)

'sickle cell anemia'/de 'blood transfusion'/de 
'erythrocyte
transfusion'/de

'blood group typing'/de

OR

AND



MEDLINE (OVID) :

RECHERCHE EN 
VOCABULAIRE LIBRE



> Inscrivez vos termes dans 
les barres de recherche 
avec l’opérateur « OR »

> Sélectionnez les champs 
souhaités

> Cliquez sur Rechercher et 
voir Historique de recherche

Vocabulaire libre

La recherche 
rapide

***Attention, Ovid
n’accepte que les 
guillemets anglais 

droits "…"



MEDLINE (OVID) :

RECHERCHE EN 
VOCABULAIRE CONTRÔLÉ



MeSH – MEDLINE (Ovid)
1

2 3

4

5

6

Option d’explosion



MEDLINE (OVID) :

RECHERCHE STRUCTURÉE



Stratégie de 
recherche
MEDLINE (OVID)



EMBASE :

RECHERCHE EN 
VOCABULAIRE LIBRE



> Inscrivez vos termes dans 
les barres de recherche 
avec l’opérateur « OR »

> Sélectionnez les champs 
souhaités

> Cliquez sur Show results
et voir Historique de 
recherche

Vocabulaire libre

La recherche 
rapide



EMBASE :

RECHERCHE EN 
VOCABULAIRE CONTRÔLÉ



Les « EMTREE » sont les 
équivalents des MeSH pour la 
base de données EMBASE.

Pour le rechercher : 

1. EMTREE

2. Inscrivez votre terme de 
recherche.

3. Choisissez une entrée. 

(Attention à l’explosion!)

Le thésaurus de EMBASE

EMTREE



EMBASE :

RECHERCHE STRUCTURÉE





MERCI !

romy.masella@bibl.ulaval.ca

Crédit: Pub Photo sous licence, CC BY Université Laval 

Pour les autres disciplines consultez votre portail : https://www.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline

mailto:Romy.masella@bibl.ulaval.ca
https://www.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline


LA RECHERCHE 

DOCUMENTAIRE AVANCÉE EN 

SCIENCES BIOMÉDICALES : 

2e partie

Romy Masella

Bibliothécaire en sciences de la santé

Cette présentation est sous licence CC BY sauf mentions contraires

Crédit: Pub Photo sous licence CC BY-NC, Université Laval 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


L’IA et la littérature scientifique



ChatGPT à l’Université Laval
On a le droit … ou pas ?

À la discrétion des professeur(e)s : 

• Vérifiez votre plan de cours et/ou demandez à votre enseignant(e).

• Quelles utilisations sont permises ou proscrites ?

• Comment devez-vous rapporter son utilisation dans la réalisation de vos travaux ? 

Règlement disciplinaire : 

• Le fait de recevoir une aide non autorisée ou d'omettre la citation d'une source constitue 
une infraction passible de sanctions (articles 30 et 34).

• L’utilisation d’un texte produit par l’intelligence artificielle dans le cadre d’un travail ou 
d'une évaluation universitaire sans permission représente un manquement à l’intégrité 
académique.

Pour en savoir plus consulter le Module « Exploiter l’intelligence artificielle générative » 
dans la formation en ligne Construire ma réussite disponible sur monPortail.

https://www.ulaval.ca/sites/default/files/notre-universite/direction-gouv/Documents%20officiels/R%C3%A8glements/Reglement-disciplinaire.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/soutenir-votre-reussite/construire-ma-reussite


La recherche 
documentaire : 
à partir des 
outils d’IA



La recherche documentaire avec l’IA
Consensus 

Recherche sémantique : 

• Recherche à partir d’une question de recherche textuelle.

• Pas besoin d’organiser sa recherche par concept avec des 
synonymes et des variantes orthographiques. 

Réponse à la question de recherche : 

• Propose un résumé en langage naturel qui répond à la 
question.

• S’appuie sur des références.

Personnalisation des résultats : 

• Apprentissage automatique et filtres de recherche 
permettant d’améliorer les résultats rapidement.

https://consensus.app/

Utile lorsque le 
besoin d’information 
est sommaire et lors 

des recherches 
exploratoires

https://consensus.app/


Consensus
Assistant de recherche basé sur l’intelligence artificielle. 

Utilités :

> Recherche rapide et facile.
> Gratuit*
> Réponse à une question de 

recherche sous forme résumée 
avec des références.

> Cibler les concepts clés et le 
vocabulaire associés à un sujet.

> Bon pour les recherches 
exploratoires (préciser un sujet 
avant de lancer la recherche dans 
les bases de données)

> N’hallucine pas!

• Pour en savoir plus et pour activer votre abonnement, cliquez ici

https://www.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-lapprentissage/outils-dia-en-recherche-documentaire/utiliser-consensus


DÉMONSTRATION



Utiliser Consensus

1. Cliquez sur le bouton 
Sources et sélectionnez 
l’option Medical. 

2. Formulez une question en 
anglais dans vos propres 
mots sur le sujet qui vous 
intéresse.

3. Lancez la recherche.

Allez sur https://consensus.app/ et connectez-vous à votre compte. Ensuite…

https://consensus.app/


Utiliser Consensus • Consensus fournit une liste de 20 études qu’il juge 
pertinentes.

• Key Takeaway résume le(s) élément(s) clé de 
l’étude permettant de répondre à la question.

Une fois la recherche lancée…

• Consensus formule une réponse 
résumée à la question de recherche à 
partir de l’analyse sémantique des 
études repérées.



1. Cliquez sur le bouton Filters. Un menu de 
filtres s’ouvrira à droite de l’écran.

2. Dans la section Journal rank, sélectionnez 
l’option Q4 pour n’obtenir que des articles 
de revues dotées d’un Facteur d’impact. 

3. Cliquez sur le bouton Apply. 

Utiliser Consensus
Pour augmenter la qualité des résultats fournis par Consensus:



Consensus

Limites :

> La couverture des sujets peut être 
inégale selon les disciplines

> Utilisation gratuite limitée
> Résultats de qualité variable
> Forte dépense énergétique

*Ne permets pas la recherche structurée, rigoureuse, transparente et reproductible.



Évaluer la pertinence d’une source d’information
Est-ce un article scientifique crédible ?

• A-t-il fait l’objet d’une révision par les pairs 
rigoureuse ?

> Considérer la revue dans laquelle il a été publié pour répondre 
à cette question 

• Attention aux prépublications 

> Version d’un article avant la publication et l’évaluation par 
les pairs

• Considérer la qualité de la revue 

> Utiliser le filtre associé à la qualité de la revue dans 
Consensus afin de considérer uniquement les études 
provenant des revues évaluées (Q1-Q4).

À vérifier lors des 
recherches en 
dehors des bases de 
données



En résumé

• Toujours vérifier si vous avez le droit d’utiliser l’IA dans le cadre d’un 
cours/travail et sous quelles conditions.

• Vérifier la fiabilité des études ou informations fournies par l’IA.



MERCI !

romy.masella@bibl.ulaval.ca

Crédit: Pub Photo sous licence, CC BY Université Laval 

Pour les autres disciplines consultez votre portail : https://www.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
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