
Guide d’utilisation 
 

 

 

 Aide-mémoire en français 

Des conseils pour construire un profil international : 

 acquérir des compétences internationales à l’université 
 promouvoir vos expériences internationales 
 préparer votre séjour à l'étranger 
 trouver un emploi ou un stage à l’étranger 
 préparer votre retour au pays 

 

CLIQUER SUR LE LIEN « QUICK GUIDES (FRENCH) » en bas de page : 

 

     Des quizz pour évaluer votre « QI international » 

 



RUBRIQUES D’INTÉRÊT 

        Aptitudes internationales 

 Quel est votre QI international? 
 L’identité nord-américaine dans les milieux du travail internationaux  
 Le contre-choc culturel 

Acquérir de l'expérience 

 Comment se façonner un profil international à l'université? Dix conseils aux étudiants 
 Vingt-quatre conseils pour une carrière internationale 
 Voyager intelligemment 
 Conseils budgétaires pour les voyageurs étudiants 
 Étudiants étrangers en Amérique du Nord et stratégies professionnelles 
 Conseils en matière de carrière avant de partir à l’étranger 
 Conseils en matière de carrière pendant votre séjour à l’étranger 
 Conseils en matière de carrière après votre séjour à l’étranger 
 Apprendre une langue : essentiel dans la construction d'une carrière internationale 
 Comment postuler pour un stage à l’international sans jamais avoir voyagé à l’étranger 
 Recherche d'emploi lors d'un stage à l'étranger 
 Acquérir de l'expérience professionnelle tout en étudiant à l'étranger 

Recherche d'emploi 

 Le profil international idéal 
 Jeunes professionnels à la recherche d'un emploi : brisons les mythes! 
 Comment promouvoir votre expérience à l'international auprès d'employeurs potentiels 
 Comment promouvoir ses compétences internationales?  
 Les C.V. internationaux sont différents! 
 L'entrevue pour un emploi international 
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