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Objectifs de la présentation

• Présenter les étapes de la recherche documentaire 
par sujet

• Explorer l’outil Medline sur PubMed



Contenu

• La recherche documentaire par sujet

– Choisir les outils à interroger

– Medline sur PubMed

– Création de la stratégie de recherche

– Recherche structurée dans PubMed

• Quand le sujet à couvrir est inconnu ou récent

– Adaptation de la stratégie de recherche



LA RECHERCHE 
DOCUMENTAIRE 
PAR SUJET



Préparer sa recherche: Choisir les outils à 
interroger

- Il existe des centaines de bases de données pour 
trouver des documents

- Le choix dépend du type de document voulu et du 
domaine de recherche

Articles de revue, données nutritionnelles,  statistiques, 
vidéos…



Types de documents et Outils de recherche

Type de document Outil principal à 
interroger

Exemple d’outil

Manuels, livres Catalogue de 
bibliothèque

Sofia UL

Données nutritionnelles Base de données 
spécialisées

Fichier canadien sur les 
éléments nutritifs (FCÉN)

Articles de revue Base de données 
bibliographiques

Medline sur PubMed



Base de données bibliographiques : Medline sur 
PubMed

- Recense des documents portant sur les sciences 
médicales de façon élargie, plus particulièrement 
des articles de revue scientifique

*Pour en savoir plus sur les articles de revue 
scientifique, consulter cette capsule

- Permet de chercher des mots-clés dans des zones 
précises (titre, résumé, auteur, sujet, …)

https://view.genially.com/645d26a0c9997f00196bd819


Medline sur PubMed : exemple de fiche d’article

Titre de l’article, Résumé et 
Mots-clés: mots qui ont été 
choisis par l’auteur, c’est donc 
du vocabulaire libre

Termes MESH : termes ajoutés 
par la base de données pour 
désigner les sujets abordés. Le 
vocabulaire y est contrôlé

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35041743/


Préparer sa recherche : Définir son sujet

Formuler son sujet et le découper en concepts

La présence de la salmonelle dans les pistaches

➢On retire les mots comme présence, impact, cause, effet, dans, 
les (…): mots-liens trop variables pour être cherchés. La 
plupart des outils classiques ne répondent pas bien au 
langage naturel



Préparer sa recherche : Trouver des synonymes et 
équivalents à chaque concept (vocabulaire libre)

Salmonelle

Salmonella (bactérie)

Salmonellosis (infection liée à la 
bactérie)

Salmonelloses (infection liée à la 
bactérie)

Pistaches

Pistacia (famille/plante)

Pistachio(s)



Où trouver des synonymes et équivalents

Sources classiques

• Hetop

• Thésaurus MESH

• Thésaurus EMTREE

• Termium Plus

• Grand dico termino

Nouvelles sources : IA

• Gemini

• CoPilot

• ChatGPT

➢ Dans tous les cas : assurez-vous que les synonymes 
soient appropriés au contexte global

https://www.hetop.eu/hetop/fr/?q=&home
https://www.hetop.eu/hetop/fr/?q=&home
https://www.btb.termiumplus.gc.ca/tpv2alpha/alpha-fra.html
https://www.btb.termiumplus.gc.ca/tpv2alpha/alpha-fra.html
https://vitrinelinguistique.oqlf.gouv.qc.ca/
https://vitrinelinguistique.oqlf.gouv.qc.ca/
https://vitrinelinguistique.oqlf.gouv.qc.ca/
https://www.bibl.ulaval.ca/formations/utiliser-les-outils-dintelligence-artificielle-ia-en-recherche-documentaire/utiliser-copilot
https://www.bibl.ulaval.ca/formations/utiliser-les-outils-dintelligence-artificielle-ia-en-recherche-documentaire/utiliser-copilot


Recherche sur un sujet : Opérateurs booléens

OU / OR

Pour trouver les synonymes 
d’un seul concept

Pistacia OU Pitachios

ET / AND

Pour lier différents concepts

Pistachio ET Salmonella



Recherche sur un sujet : Symboles principaux

Troncature (*)

Pour repêcher les variantes 
d’une même racine

Pistachio* pour Pistachio et 
Pistachios

Expression exacte (")

Pour chercher une suite de mots 
précis, dans l’ordre

"Bactéries anaérobies"



Recherche sur un sujet : Combiner les symboles

Parfois, l’outil permet de combiner les symboles 
(troncature et expression exacte), mais pas toujours

- Exemple "bactérie* anaérobie*"

Quand ce n’est pas possible, il faut chercher en 
morceaux

- " bactérie anaérobie" OU "bactéries anaérobies"



Recherche sur un sujet : Chercher avec le vocabulaire 
libre dans PubMed (dans Title/Abstract)

**Chercher pistac* ne repêche pas 
seulement Pistacia et Pistachio, 

mais aussi π-stac (pas de rapport 
avec notre concept)**



Recherche sur un sujet : trouver les termes sujet 
(vocabulaire contrôlé)

- La majorité des bases de données bibliographiques en 
sciences de la santé ont du vocabulaire contrôlé pour 
tagger les sujets des documents recensés

- On doit donc vérifier si nos concepts sont couverts par 
des termes sujets pour chaque outil qu’on interroge

- Dans Medline sur PubMed, les termes sujets sont 
appelés MESH (Medical Subject Headings)



Vérifier les termes sujets des outils choisis: 
Exemple des MESH pour Medline PubMed

Terme tapé dans la boîte

Terme à 
chercher 
via le 
PubMed 
Search
Builder

Idées d’équivalents à chercher 
dans le champ Title/Abstract

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/


Vérifier les termes sujets des outils choisis: 
Exemple des MESH pour Medline PubMed (2)
Salmonelle (bactérie)          Salmonellose (maladie)

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/


Construire la requête dans la recherche avancée (PubMed) 
et à partir du thésaurus MESH

Concept par 
concept 
Vocabulaire libre

Concept par 
concept 
Vocabulaire 
contrôlé



Recherche structurée : Vocabulaires libre et 
contrôlé



Si notre recherche est plus complexe

Si on a plusieurs concepts, avec plusieurs synonymes 
pour chaque concept, avec l’obligation de chercher 
dans plusieurs outils, un cahier de recherche est utile

https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/disciplines/multidisciplinaire/cahier_recherche.xlsx


QUAND LE SUJET À 
COUVRIR EST 
INCONNU OU RÉCENT



Quand un sujet est récent ou très peu couvert par la 
littérature scientifique

- On adapte sa planification de recherche

- On réduit le nombre de concepts à chercher

- On se concentre sur le vocabulaire libre 

- On peut tenter une recherche dans des outils comme 
Google Scholar et même Google



L’espèce Blautia glucerasea

- Espèce classifiée en 2010

- Fait partie des 
« supplementary 
concepts » des MESH 
(utilisés en chimie et 
pharmacie)

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?command=show&mode=node&id=536633&lvl=
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/Taxonomy/Browser/wwwtax.cgi?command=show&mode=node&id=536633&lvl=
https://www.nlm.nih.gov/oet/ed/pubmed/mesh/mod04/03-200.html
https://www.nlm.nih.gov/oet/ed/pubmed/mesh/mod04/03-200.html


Blautia glucerasea: Recherche avec vocabulaires libre et 
contrôlé

On ne 
pourrait pas 
se limiter à la 
recherche 
par MESH 
pour cette 
bactérie



Blautia glucerasea: Chercher ailleurs – Google Scholar et 
Google



Autres bases à interroger

- Web of Science [base de grande qualité, 
multidisciplinaire,  mais recoupement possible avec ce 
qui est trouvé dans Medline PubMed]

- OpenAlex [regroupe plusieurs corpus de références 
bibliographiques, recoupement possible avec le contenu 
de PubMed]

https://www-webofscience-com.acces.bibl.ulaval.ca/wos/woscc/summary/8f5049e7-05d7-4b08-bf20-1a5e05f85ce7-017b5dc64f/relevance/1
https://www-webofscience-com.acces.bibl.ulaval.ca/wos/woscc/summary/8f5049e7-05d7-4b08-bf20-1a5e05f85ce7-017b5dc64f/relevance/1
https://openalex.org/works?page=1&filter=title_and_abstract.search:%22Blautia+glucerasea%22
https://openalex.org/works?page=1&filter=title_and_abstract.search:%22Blautia+glucerasea%22


Bonne 
session!

bibl.ulaval.ca
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