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Obijectifs de la formation :
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Comprendre le processus de recherche documentaire

Etre en mesure d’effectuer, de facon efficace, les étapes du processus
de la recherche documentaire (préparer, chercher, trouver, évaluer).

Comprendre l'utilité d’un logiciel de gestion de références
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Plan de la présentation

Comprendre comment les bases de données reperent et

Pa rt i e 1 traitent I'information

=  Processus de la recherche documentaire
= Préparer - Le plan de concepts

= Chercher- stratégie de recherche

Pa rt I e 2 Application dans la base de données SPORTDISCUS

= Gestion des résultats

= QObtenir des articles



QUIZ

Quelle.s requéte.s représente.nt vos habitudes de recherche documentaire

A. physical education AND high school > recherche partout

B. "physical education” AND "high school” > recherche dans le titre

C. "physical education” AND "high school" > recherche dans le résumé

D. Autre
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MECANIQUE DES BASES DE DONNEES

COMMENT LES BASES DE DONNEES REPERENT L'INFORMATION
COMMENT LES BASES DE DONNEES TRAITENT L'INFORMATION



Comment les bases de données Effects of Acute Stretching on Cognitive Function and
Mood States of Physically Inactive Young Adults.

Sudo, Mizuki' mi-sudo@my-zaidan.or jp
Ando, Soichi®

Perceptual & Motor Skills Feb2020, Vol 127 Issue 1, p142 12p.

English

reperent |'information ?
Notice d’article Auteurs:
Langue:
. (Terrnes de sujet:

vocabulaire libre

(mots-clés)

*COGNITION
*STRETCH (Physiology)
OGEA

*SEDENTARY lifestyles
AFFECT (Psychology) (thesaurus)
HEALTH outcome assessment
ADULTS

vocabulaire controlé

\
Mot{s)-clé(s):
Résume:

2 Techniques de recherche
Complémentaires

Affiliations de
I"auteur:

cognitive function; mood state; physical inactivity; stretching; Stroop interference

Exercise intensity from stretching is very low, making it well suited to varied populations, including physically
inactive people. We tested the hypothesis that acute stretching would improve cognitive function and
improved mood states in physically inactive people. We asked 19 physically inactive young participants to
perform the Stroop task and complete the short form of Profile of Moods Scale before and after 10 minutes of
whole body stretching using yoga techniques and poses (stretching condition) versus a resting period. In the
stretching condition, we observed decreases in Tension—Anxiety, Depression—Dejection, Anger—Hostility,
Fatigue, and Confusion scores on the Profile of Moods Scale (all p values <.01) and an increase in the Vigor
score (p =.01). We also observed a decrease in Stroop interference performance (p <.001). Furthermare, we
found a significant negative correlation between AVigor score and AStroop interference (r = -.36, p =.03),
indicating that a greater increase in the Vigor score was associated with better cognitive performance. Thus,
acute stretching improved mood states and cognitive performance in physically inactive people. We suggest
that the improved cognitive performance may be, at least parily, associated with the improved mood states.
ABSTRACT FROM AUTHOR

! Physical Fitness Research Institute, Meiji Yasuda Life Foundation of Health and Welfare, Tokyo, Japan; 2
Graduate School of Informatics and Engineering, The University of EIeu:tru—Communications.YTokyo. Japan



Recherche en vocabulaire libre (mots-clés) &

, ZONE/CHAMP DE RECHERCHE
RECHERCHE AVANCEE SPORTDISCUS

Nouvelle recherche  Publications Thésaurus  Références citées Images Plus -

Recherche : SPORTDiscus with Full Text hoisir les bases de données

W Rechercher
OR - ‘ Créer une alerte

?

OR ~ ‘ KW Keywords ~ ‘ Effacer

+

Recherche simple

Historique de recherche




Recherche en vocabulaire contrdlé (thésaurus) ﬁﬁ

ZONE/CHAMP DE RECHERCHE SUJET

SPORTDISCUS

MNouvelle recherche  Publications  Thésaurus  Références citées Images  Plus -

Navigation : Sports Thesaurus

Physical activity | Parcourir |

(O Terme commengant par ® Le terme contient ) Ordre de pertinence



Qu’est-ce qu’un thésaurus ?
Dictionnaire

Permet de regrouper et de repérer
tous les documents sur un sujet
donné

= Termes automatisés par la
base de données (indexeur)

=  Termes hiérarchisés selon
un réseau sémantique

= Termes normalisés et
uniques a la base de
données [syntaxe]



STRUCTURE D’UN THESAURUS

PSYCINFO VIA PSYCNET
MEDLINE VIA PUBMED

MESH: "Muscle Stretching Exercises"[Mesh]

@j Physical Activity (21740)

N Year Introduced
4. Terme ciblé 2007

Exercise
Physical activity which is usually regular and done with the intention of improving or maintaining Historical Note
PHYSICAL F!TNESS or HEALTH. Contrast with PHYSICAL E)_(ERTION which is concerned largely 2 In April 2007, PHYSICALACTIVITY cff
with the physiologic and metabolic response to energy expenditure.
Year introduced: 1989 2':'15;':[')““’ Posting Notes
PubMed search builder options 2 Définition 3 Broader T
. roader Term
Subheadings: —
0% L] Motor Processes
» Exercise Therapy 4
; . . Narrower Term
. ﬂyS!Cal E.xertlon renvol 0 Aci '
« Physical Fitness 3 Terme générique _ igraphy
« Sports ) — :
« Exercise Movement Technigues LI Exercise
3 All MeSH Categories 5 Related Term

Phenomena and Processes Category, (] Active Living

Musculoskeletal and Neural Physiological Phenomena 4 , . N
Musculoskeletal Physiological Phenomena . Termes speC|f|ques O Activity Level

Movement

Motor Activity
1 Exercise

Cool-Down Exercise

Gymnastics _

Muscle Stretching Exercises .z [ Locomeotion
4 Physical Conditioning, Animal 5 Termes associés -

Physical Conditioning, Human L) Motor Control

Circuit-Based Exercise
Endurance Training

(] Health Behavior

(J Kinesiology

(J Physical Fitness

| Wearable Devices




Comment les bases de données traitent I'information?

Les bases de données sont constituées de regles d’écriture (syntaxe)
Les bases de données vont traiter les termes selon les commandes qu’on lui impose

Symboles

(j@ Opérateurs de liaison

Conséquences : influencer les résultats de recherche
augmentation
diminution
précision
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Comment les bases de données traitent I'information?

Symboles

Recherche en vocabulaire libre (mots-clés)

Troncature Child* =
Placée a la fin d'un terme, elle permetde  Child, Children, Childhood.
repérer toutes les terminaisons possibles.

Recherche en expression exacte

Encadrant une série de mots, les 4 s adi < ot
guillemets anglais permettent de repérer ces deux mots, adjacents e
dans cet ordre.

ces mots adjacents et dans cet ordre. TRUCS & ASTUCES

"Positive development" =

Regles d’écriture



Comment les bases de données traitent I'information?

Opérateurs de liaison

Définit les relations entre les termes
ou les expressions utilisees dans la
recherche

TRUCS & ASTUCES

Regles d’écriture

o

Recherche en vocabulaire libre & controlé

OR

(OU)

Unit les différents synonymes
d’'un concept.

Blessures

sportives

Unit les différents concepts.

u@gmm risque, blessures, prévention par
rapport 4 un/des sport(s))

Accidents
sportifs

AND

(ET)

Limite la recherche a ‘:*h":"‘“‘
e haut

I'intersection des concepts. niveau

NOT

(SAUF)

Exclut un ou plusieurs concepts
non souhaités

Précise |la recherche, mais
ATTENTION




PROCESSUS D’UNE RECHERCHE DOCUMENTAIRE



Processus d’une recherche documentaire

Préparer

© Trouver le
o Cerner son Wlemiiier s vocabula!r,e
sujet de recherche approprié

D rormuler des

équations de (5 Analyser et

principaux recherche évaluer les résultats
Définir son besoin concepts mots-clés (opérateurs de la recherche

termes controlés booléens)

Interroger la base de I

données

Visionnez la capsule
(utiliser Firefox, Explorer)

e . Trouver
Identifier mes termes de recherche : concevoir
mon plan de concepts
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http://www.bibl.ulaval.ca/diapason/Plan_de_concepts/Plan_de_concepts2.htm

PROCESSUS D’UNE RECHERCHE DOCUMENTAIRE
PREPARER



Préparer votre recherche

0 Cerner et formuler son sujet par un énoncé court et concis,
idéalement sous forme d’une question ouverte

e Etablir son plan de concepts en identifiant les principaux concepts

Dresser la liste des mots-clés associes a ces termes : synonymes, termes
géneriques et spécifiques, termes équivalents (ang.)
Trouver le vocabulaire contréle associe aux mots-clés

Construire sa stratégie de recherche en organisant les mots-clés en
ensemble avec les symboles et choisir 'opérateur approprié (ET, OU, SAUF)

Bibliothéque de I'Université Laval > /18



Cerner et formuler son sujet par un énoncé court et concis, idéalement sous
forme d’une question ouverte

Exemple

o o

Quels sont les effets de I'activité physique sur I'anxiété et les fonctions cognitives

Question a se poser pour bien définir notre énoncé

Qul?

Quoi?

QUAND?

ou?

COMMENT?

POURQuUOI?

Toutes les populations

Anxiété
Fonctions cognitives

2011-2021

Tous les pays

Activité physique

(les articles repérés vont y
répondre)

Inclusion (limites)
Langue :anglais, frangais
Articles: relu par les pairs

Exclusion (limites)
Articles non-relu par les pairs
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Construire le plan de concept

Il sert essentiellement a trouver le nde documents pertinents possible sur un sujet parmi des
milliers ou des millions d’articles coexistant dans une base de données

éliminer les mots vides : le, |3, les, du, des, etc.
éliminer les termes relationnels entre les concepts : effets, causes, conséquences, avantages, désavantages, améliorer, diminuer, etc.

Les outils d’aide a la construction d’un plan de concepts

1. Dictionnaires synonymes, traduction® spécialisés, lexique

2. Articles

3. Thésaurus des bases de données
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o /J

e Plan de concepts > Trouver le vocabulaire approprié

1. Synonymes, termes génériques, termes spécifiques, termes connexes

2. Traduction

3. Thésaurus

Termes frangais

Concepts

Vocabulaire libre

IActivité physique

Termes anglais

Vocabulaire libre

Physical activity.ies

L ¥ $ @

SPORTDISCUS
Vocabulaire controlé

CODES

DE "PHYSICAL activity"

ERIC
Vocabulaire controlé

CODES

DE "Physical Activities"

PSYCINFO

Vocabulaire controlé

CODES

SPORT MEDECINE...
Vocabulaire controlé

CODES

MAINSUBIJECT.EXACT("Exercise")

Cognitive functions

or Activités physiques | Exercise.s DE "EXERCISE" . o {Physical Activity}
1 Exercice.s physical exercise.s | DE "SPORTS" DE "Exercise {Exercise}
Sport.s Sport.s
Anxiety.ies
e IAnxiété Anxious DE "ANXIETY" DE "Anxiety" {Anxiety} MAINSUBJECT.EXACT("Anxieties")
i nxie . nxieties
Stress ?tr:::;usness Y {Chronic Stress}
|Fonctions cognitives -
cognltlon's " " n A oae n AR
3e e DE "COGNITION DE "Cognitive {Cognition} MAINSUBJECT.EXACT("Cognition &
Cognition ’ DE "Cognitive Processes" Processes" reasoning")

{Cognitive Processes}




Stratégie Transfere du plan de concepts en équation de recherche
- Ajout des symboles et des opérateurs de liaison

SPORTDISCUS - Identification des champs de recherche

Concepts Date : AAAA/MM/JJ) RESULTATS
Recherche

n . . kN . % n . stk
Physical activity ("physical exercise*" OR exercise* OR "physical activit*" )

("physical exercise*" OR exercise* OR "physical activit*" )

(DE "PHYSICAL activity") OR (DE "EXERCISE") OR (DE "SPORTS")
10R20R3

( anxiet* OR Stress OR anxious )

( anxiet™ OR Stress OR anxious )

DE "ANXIETY"

50R60R 7

( "cognitive function*" OR cognition™ )

Combiner le concept (OR)

Anxiety

#
1
2
3
4
5
6
7
9

Combiner le concept (OR)

—_
o

[HEY
[

Cognition ( "cognitive function*" OR cognition™ )
(DE "COGNITION") OR (DE "Cognitive Processes")
10 OR110R 12

4 AND 9 AND 14

[EEY
N

Combiner le concept (OR)

=
I

Combiner les concepts (AND)

=
Ul

HIST.=HISTORIQUE DE RECHERCHE




Stratégie Transfere du plan de concepts en équation de recherche
- Ajout des symboles et des opérateurs de liaison

SPORT MEDICINE & EDUCATION INDEX - Identification des champs de recherche

Concepts Date : AAAA/MM/JJ RESULTATS
Champ.s — Recherche

Tl ("physical exercise*" OR exercise* OR "physical activit*" )
AB ("physical exercise*" OR exercise* OR "physical activit*" )
MAINSUBJECT.EXACT("Exercise")
10R20R3
( anxiet* OR Stress OR anxious )
( anxiet™ OR Stress OR anxious )
MAINSUBJECT.EXACT("Anxieties")
50R60R 7
Tl ( "cognitive function*" OR cognition™® )

Physical activity

Combiner le concept (OR)

Anxiety

#
1
2
3
4
5
6
7
9

Combiner le concept (OR)

N
= O

Cognition AB ( "cognitive function*" OR cognition™ )
MAIN... MAINSUBJECT.EXACT("Cognition & reasoning")
HIST. 100R110R 12

HIST. 4 AND 9 AND 14

=
N

Combiner le concept (OR)

=
D

Combiner les concepts (AND)

=
o

HIST.=HISTORIQUE DE RECHERCHE




Stratégie Transfere du plan de concepts en équation de recherche
- Ajout des symboles et des opérateurs de liaison
ERIC - Identification des champs de recherche

Concepts Date : AAAA/MM/JJ RESULTATS
Recherche

Tl ("physical exercise*" OR exercise* OR "physical activit*" )
AB ("physical exercise*" OR exercise* OR "physical activit*" )
DE (DE "PHYSICAL activity") OR (DE "EXERCISE")
10R20R3
Tl ( anxiet* OR Stress OR anxious )
AB ( anxiet™ OR Stress OR anxious )
DE DE "ANXIETY"
50R60R 7
Tl ( "cognitive function*" OR cognition™® )

Physical activity

Combiner le concept (OR)

Anxiety

#
1
2
3
4
5
6
7
9

Combiner le concept (OR)

N
= O

Cognition AB ( "cognitive function*" OR cognition™ )
DE (DE "Cognitive Processes")
HIST. 100R110R 12

HIST. 4 AND 9 AND 14

=
N

Combiner le concept (OR)

[HEN
H

Combiner les concepts (AND)

=
92

HIST.=HISTORIQUE DE RECHERCHE




Stratégie
PSYCINFO > PSYCNET

Concepts

Transfere du plan de concepts en équation de recherche
- Ajout des symboles et des opérateurs de liaison

- Identification des champs de recherche

Date : AAAA/MM/JJ RESULTATS

Recherche

: o Tl
Physical activity

("physical exercise*" OR exercise* OR "physical activit*" )

AB

("physical exercise*" OR exercise* OR "physical activit*" )

INDEX TERM

{Physical Activity} OR {Exercise}

Combiner le concept (OR)

HIST.

10R20R3

Tl

( anxiet* OR Stress OR anxious )

Anxiety AB

( anxiet™ OR Stress OR anxious )

INDEX TERM

{Anxiety} OR {Chronic Stress}

Combiner le concept (OR)

#
1
2
3
4
5
6
7
9

HIST.

50R60R 7

Tl

=
o

( "cognitive function™" OR cognition* )

AB

[HEY
[

Cognition

( "cognitive function™" OR cognition* )

INDEX TERM

=
N

{Cognition} OR {Cognitive Processes}

Combiner le concept (OR)

HIST.

[EEY
1SN

10 OR 11 OR 12

Combiner les concepts (AND)

HIST.

[HEY
U

HIST.=HISTORIQUE DE RECHERCHE

4 AND 9 AND 14




Stratégie Transfere du plan de concepts en équation de recherche
- Ajout des symboles et des opérateurs de liaison

MEDLINE >PUBMED - Identification des champs de recherche

Concepts Date : AAAA/MM/)J RESULTATS

Champ.s - Recherche
TI /AB  (physical exercise* OR exercise* OR physical activit™*)

MESH  "Exercise"[Mesh]

HIST. #1 OR #2

TI /AB ( anxiet® OR Stress OR anxious )
MESH  "Anxiety"[Mesh:NoExp]

HIST. 40R5

TI /AB ( cognitive function® OR cognition* )
MESH "Cognition"[Mesh:NoExp]

HIST. 70R8

HIST. 3 AND 6 AND 9

Physical activity

Combiner le concept (OR)

Anxiety

Combiner le concept (OR)

Cognition

Combiner le concept (OR)

O OO NOOULPE WN EP- *

Combiner les concepts (AND)

(B
o

HIST.=HISTORIQUE DE RECHERCHE




PROCESSUS D’UNE RECHERCHE DOCUMENTAIRE
CHERCHER
SPORTDISCUS



Conseils de recherche

Meilleures pratiques

Interroger une seule base de données a la fois :
En commencant par le premier concept:

Vocabulaire

» effectuez d'abord les recherches en vocabulaire libre, dans les libre

champs titre et résumé et mots-clés des auteurs si disponibles

. effgctuez ensuite la recherche en vocabulaire controlé dans le
thésaurus

Vocabulaire
controlé

* al'aide de I'historique de recherches, combinez les concepts entre
eux

* vous obtiendrez alors le nombre de résultats total associe a votre
premier concept

Bibliothéque de I'Université Laval > /28



ULaval nouvelles  Votre dossier  Nous joindre
UNIVERSITE

LAVAL Bibliothégue Q

https://www.bibl.ulaval.ca/web/education-physique

Explorer par discipline Explorer par type de ressources Services Formations Vous étes... Notre Bibliotheque

Education physique

Articles Atlas,
dictionnaires et

encyclopédies

Présentation

COVID-19: Contactez le personnel de la
Bibliothéque par courriel svp.

Marie Denise Lavoie, M.S.|.

marie-denise lavoie@bibl.ulaval.ca

Pavillon A.-Vachon
Bureau 1018-D
418 656-2131, poste 407949

Site de la Faculté des sciences de

Cet espace présente les nombreux documents, sources d'information et

ressources électroniques en éducation physique de la Bibliothéque. Faites- education
en votre porte d'entrée privilégiée! Services offerts

Aide a la recherche spécialisée
Les documents se trouvent principalement au 4% étage de la Bibliothéque au pavillon Jean-Charles- Formations et tutoriels

Bonenfant. Les documents dont les sujets sont liés a I'anatomie et  la physiologie se retrouvent au 3°

- e : sEir : Trucs et astuces de recherche
étage, mais également a la Bibliothéque au pavillon Alexandre-Vachon.

Achat de livres suggérés



https://www.bibl.ulaval.ca/web/education-physique

o

Quels sont les effets de I'activité physique sur I'anxiété et les fonctions cognitives

" . troncature
guillemets

Nouvelle recherc*«e¢  Publications Thésaurus  Références citées Images Plus -

"Physmal activit™ OR "physical education” OR exercise* Rechercher

OR~| "Physical activit™ OR "physical education” OR ex Hm Creer une alerte
OR ~}| "Physical activit*™™ OR "physical education” OR ‘ KW Keywords ~ | Effacer 2

+

Recherce Historique de recherche é ’

Toutes vos recherches s’enregistrent ici



o

Quels sont les effets de I'activité physique sur I'anxiété et les fonctions cognitives

Nouvelle recherche  Publications  Thésaurus  Reéférences citées Images Plus -

" Recherche : SPORTDiscus with Full Text | Choisir les bases de données
EBSCOhos! DE "PHYSICAL activity" OR DE "EXE | sélectionner un champ (facuitatif) Rechercher
AND ~ Sélectionner un champ (facultatif) ~ Créer une alerte
AND ~ Sélectionner un champ (facultatif) ~ Effacer (2

+

Recherche simple  Recherche avancée  Historique de recherche « é ’

Combiner : vl + vc (OR)



o

Quels sont les effets de I'activité physique sur I'anxiété et les fonctions cognitives

troncature

Nouvelle reche’che  Publications Thésaurus  Reéférences citées Images Plus -

" Recherche : SPORTDiscus with Full Text Choisir les bases de données

EBSCOhos! ‘ anxiet* OR stress ‘ Tl Titre vl Rechercher
OR ~ anxiet* OR stress ‘ Créer une alerte
OR =

?

KW Keywords vI Effacer

anxiet* OR stress H

+

Recher Historique de recherche »



o

Quels sont les effets de I'activité physique sur I'anxiété et les fonctions cognitives

MNouvelle recherche Publications  Thésaumus  Références citées

Images Plus -

',‘ Recherche : SPORTDiscus with Full Text | Choisir les bases de données
11 n - . . -
EBSCOHOs! DE "ANXIETY Sélectionner un champ (facultatif)
AND ~ Sélectionner un champ (facultatif) ~
AND - Selectionner un champ (facultatif) ~

Recherche simple Recherche avancée Historigue de recherche - é ?

Combiner: vl + vc (OR)

Créer une alerte

Effacer \?

=+



Quels sont les effets de I'activité physique sur I'anxiété et les fonctions cognitives

trQncature

guillemets

Nouvelle recherctie  Publications Thésaurus  Références citées !'mayes Plus -

Recherche : SPORTDiscus with£ull Text Choisir les bases de données

— "cognitive function*" OR attention OR focus OR cognition ‘ Tl Titre ~ ‘

"cognitive function*™ OR attention OR focus OR c‘ AB Résumé v\ Créer une alerte

KW Keywords ~ Effacer \?

"cognitive function* OR attention OR focus OR ‘

+

Historique de recherche »



o

Quels sont les effets de I'activité physique sur I'anxiété et les fonctions cognitives

Nouvelle recherche  Publications  Thésaurus  Références citées Images Plus ~

MO
" Recherche : SPORTDiscus with Full Text  Choisir les bases de donnges
m n - - . -
EBSCOhos! DE "COGNITION Sélectionner un champ (facultatif) Rechercher
AND - Sélectionner un champ (facultatif) ~ Créer une alerte
AND - Sélectionner un champ (facultatif) ~ Effacer \?

-4

Recherche simple  Recherche avancée  Historique de recherche « h

Combiner : vl +vc (OR)



Historique de recherche

I (| Sélectionner / désélectionner tout | Rechercher avec AND Rechercher avec OR Supprimer les recherches

RESULTATS

o S1 TI("physical exercise*" OR exercise®* OR "physical activit*" ) OR AB ( "physical 180,881
exercise*" OR exercise®™ OR "physical activit*" ) OR KW ( "physical exercise*" OR
exercise* OR "physical activit*" )
O S2  DE"PHYSICAL activity" OR DE "EXERCISE" OR DE "SPORTS" 121,471
o 83 S10RS2 225,759
0 S4  TI(anxiet* OR Stress OR anxious ) OR AB ( anxiet* OR Stress OR anxious ) OR KW ( 58,200
anxiet* OR Stress OR anxious )
o S5 DE "ANXIETY" 6,936
o 86 S40RS5 59,455
o S7  TI("cognitive function*" OR cognition* ) OR AB ( "cognitive function*" OR
cognition* ) OR KW ( "cognitive function*" OR cognition* )
o S8 DE "COGNITION"
O S7 OR S8
o S10 S3 AND S6 10,976
o S11 S3 ANDS9 2,222
0 S12 S3 AND S6 AND S9 | 199 |




PROCESSUS D’UNE RECHERCHE DOCUMENTAIRE
TROUVER
SPORTDISCUS



Gestion des résultats
SportDiscus

Options d'affichage
= Tri des résultats par pertinence
= Nombre de références par page
= Affichage d’une référence
= Partager

Relu par un comité de lecture (articles scientifiques)

Limite chronologique

Sujets

Ajout au dossier

Enregistrer ses recherches (compte)

Obtenir I'article

Q® 90 O O



Affiner les résultats

Recherche en cours

Trouver tous mes

termes de recherche:

S3 AND S6 AND 59

Opérateurs
d'expansion

Appligquer des sujets
équivalents

Limiter &

[ Texte integral

[ Références disponibles

(] Résumé disponible en

anglais
1875 Date de
publication

En afficher plus

Types de sources

Tous les résultats

Revues universitaires
(165}

[ Magazines (17)
[ Livres (10)
(] Mémoires (5)

O Ressources non
imnrimées (71

L

2020

Reésultats de recherche : 1 - 20 sur 199

Pertinence =  Options de page -

[= Partager ~

Le dossier contient

1. LAVIGILANCIA COMO
RELACION ENTRE EL EJ
COGNICION.

IVIGILANCE AS KEY ©

Date la plus
récents

Format de résultat:

=] standard || Titre

Date Ia plus
ancienne

] EXERCISE AN COGNITI UI'IiC]IJEITIEI'IT_
I—I la Actividad Fisicay el D Auteur
Revue ] _ EI Bref Détaille
universitaire  Sujets: REACTION time; Source

AMERICAN College of S

Pertinence

[l

Apergu rapide des images:

Afficher les miniatures des
images d'un article directement
puis Ia liste des résultats.

E Texte intégral en PY,

2. The effects of aerobic and resistance exercise
cognitive function.

Active  |—| Désactivé

Hill, M.D.; Gibson, A.-M.; Wagerman, 3.A.; Flores, E.D.; Kg

™ | 4 p216 (English Abstract Available) Résultats par page:
nowe | Suiets: ANXIETY; RESISTANCE iraining; PHYSICAL acti | 5] | 10| | 20|
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Documents d'aide en méthodologie de la
recherche

Art d'écrire

Art d'écrire--Guides, manuels, etc.
Ecriture savante

Exemple:
Guide pratiqgue pour créer et évaluer une recherche
scientifique en éducation



https://www5.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-ledition-savante-et-a-la-recherche/bibliometrie-et-impact-de-la-recherche
https://www5.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-ledition-savante-et-a-la-recherche/corpusul-depot-institutionnel
https://www5.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-ledition-savante-et-a-la-recherche/developpement-du-libre-acces
https://www5.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-ledition-savante-et-a-la-recherche/edition-savante-droit-dauteur
https://www5.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-ledition-savante-et-a-la-recherche/soutien-aux-syntheses-de-la-connaissance
https://www5.bibl.ulaval.ca/services/redaction-et-citation/redaction-de-memoires-et-de-theses
https://www.bibl.ulaval.ca/chercher-autres-sujets/memoires-et-theses
https://ulaval.on.worldcat.org/search?sortKey=DATE_D&databaseList=638&queryString=hr:Art+d%27%C3%A9crire--Guides%2C+manuels%2C+etc.&changedFacet=&overrideStickyFacetDefault=&selectSortKey=DATE_D&clusterResults=on
https://ulaval.on.worldcat.org/search?sortKey=DATE_D&databaseList=638&queryString=hr:%C3%89criture+savante&changedFacet=&overrideStickyFacetDefault=&selectSortKey=DATE_D&clusterResults=on
https://ulaval.on.worldcat.org/detailed-record/762968773?databaseList=638&scope=wz:17355
https://www.bibl.ulaval.ca/chercher-autres-sujets/publications-gouvernementales-et-internationales

