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Répartition du temps de travail pour la recherche bibliographiques, lecture 

et analyse des textes »1  correspond  de 20%  à 30 % des activités reliées 

à la réalisation du mémoire de maîtrise ou de la thèse de doctorat.

Introduction

1. Boutillier, Sophie, & Uzunidis, Dimitri (2008). Mémoire et rapport de stage : méthodologie 
approfondie (2e éd.). Levallois-Perret (Hauts-de-Seine): Studyrama.

Recherche d’information 
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 Meilleures pratiques d’interrogation

Application des meilleures pratiques de 
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 Outils interactifs de citation APA anglais
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Objectifs

Développer votre autonomie dans la recherche 

d’information

 S’approprier les meilleures pratiques pour repérer des articles scientifiques ou 

autres types de documents.

 Connaître les enjeux de la publication savante (compétences informationnelles)

Au terme de cette séance, vous serez en mesure :

 d’exploiter les différentes fonctionnalités des bases de données en sciences de 

l‘éducation physique et sportives

 d’interroger les bases de données en mode recherche avancée;

 d’exploiter de façon optimale les thésaurus propres aux bases de données; 

 d’utiliser correctement la syntaxe nécessaire à l’élaboration d’une stratégie de 

recherche;

 d’obtenir les articles et de citer vos sources.
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Compétences informationnelles (CI)

Parcours académique

• EPS 7000 RECHERCHE EN INTERVENTION EN ÉDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE

• EPS 7017 VALORISATION ET PROTECTION DES ATHLÈTES

• ÉTUDES SUPÉRIEURES MAÎTRISE ET DOCTORAT

• TRAVAIL> ASSISTANT DE RECHERCHE POUR UN PROFESSEUR DU         
DÉPARTEMENT

BÉNIFICES

• ESPRIT CRITIQUE

• TAVAUX AVEC UNE 

RIGUEUR 

SCIENTIFIQUE

• RESPECT DU DROIT 

D’AUTEUR…
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Compétences informationnelles (CI) en enseignement supérieur

Les compétences informationnelles (CI)

englobent de manière intégrée :

 la recherche éclairée et réflexive d’information 

 la compréhension des procédés grâce auxquels 
l’information est produite et mise en valeur 

 l’utilisation de l’information pour générer de 
nouveaux savoirs 

 la participation éthique à des communautés 
d’apprentissage

Le développement des (CI) s'appuient sur 

les six fondements suivant :

 L’autorité est construite et contextuelle

 La production de l’information est un processus

 L’information a une valeur

 La recherche savante est une démarche d’investigation

 La production de savoirs résulte d’échanges

 La recherche d’information est une exploration 
stratégique

Référentiel accès

http://ptc.uquebec.ca/pdci/system/files/documents/administration/referentiel_acrl_2016-vf_0.pdf
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Compétences informationnelles (CI) en enseignement supérieur

Les services de la BUL 

et les publications 

savantes 
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Points de repère
Espace WEB de la bibliothèque

http://www.bibl.ulaval.ca/

http://www.bibl.ulaval.ca/
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Points de repère
Espace WEB de la bibliothèque

http://www.bibl.ulaval.ca/

Catalogue 

Ariane 2.0 recherche de livres…
Accès à l’ensemble des ressources $ et 

en libre accès de la bibliothèque

Ariane 2.0 recherche d’articles accès
Échantillon de périodiques électroniques

À utiliser à partir d’une référence

Titre/Auteur

Bases de données
Par discipline/ liste de A-Z

Trouver des articles scientifiques

Recherche par sujet 
Réserve des professeurs

Votre dossier

La listes des périodiques électroniques 

Vérification  du type de périodique / comité de lecture

via Ariane accès

Meilleure pratique

Lancement de la recherche 

directement sur l’interface de 

l’outil

http://www.bibl.ulaval.ca/
http://ariane25.bibl.ulaval.ca/ariane/wicket/recherche?rq.r.l[0].c=*&rq.r.l[0].v=&c=primo&m=S&rq.rows=15&rq.st=0
http://sfx.bibl.ulaval.ca:9003/sfx_local/az


BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 10

10

Points de repère
Espace WEB de la bibliothèque

http://www.bibl.ulaval.ca/

Sélection de dictionnaires et autres ressources

Autres sources pour les thèses et mémoires

Dictionnaires et grammaires

Normes et brevets

Outils de traduction en ligne

Publications gov. Internationales

Ressources en libre accès

Ressources pour la recherche d’emploi

Document d’aide en méthodologie de la recherche … 

KalosCorpus UL
Dépôt institutionnel

http://www.bibl.ulaval.ca/
http://www.bibl.ulaval.ca/chercher-autres-sujets
http://www.bibl.ulaval.ca/chercher-autres-sujets/methodologie-de-la-recherche
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Points de repère: espace WEB de la bibliothèque

https://www.bibl.ulaval.ca/services

Accès à d’autres catalogues 

via Colombo

Sélectionner recherche 

avancée >Profil

https://www.bibl.ulaval.ca/services
https://fr.crepuq.vdxhost.com/zportal/zengine?VDXaction=LoginPage
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Points de repère: espace WEB de la bibliothèque

http://www.bibl.ulaval.ca/

1

2

http://www.bibl.ulaval.ca/
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Espace WEB

http://www.bibl.ulaval.ca/web/kinesiologie

Consulter les ressources spécialisées à votre discipline

Bases de données

Planches anatomiques (atlas)

Livres électroniques (ACSM’S)
American College of Sports Medicine

Contenu pour vos recherches 

d’information 

http://www.bibl.ulaval.ca/web/kinesiologie
http://www.acsm.org/
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Plan de présentation
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Bases de données
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 Traitement & repérage de  l’information

 Meilleures pratiques d’interrogation

Application des meilleures pratiques de 
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 SportDiscus

 Recherche avancée [TI, AB,KW]
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Où chercher ?

BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 15

Selon le type de document 

Catalogues de bibliothèques

Bases de données

WEB

Colombo
Universités québécoises
Bibliothèques nationales
Bibliothèques gouvernementales
Bibliothèques scientifiques

BAnQ

Archives, etc.

WorldCat
Catalogue collectif de plus de 10,000 
bibliothèques 

Sudoc

(catalogue collectif français enseignement 
supérieur et de la recherche)

Conseil
Toujours évaluer ses sources
Recommandation : Diapason
accès

Paramétrer Google Scholar Accès 

https://fr.crepuq.vdxhost.com/zportal/zengine?VDXaction=ZSearchAdvanced
http://www.banq.qc.ca/accueil/
http://www.worldcat.org/?lang=fr
http://www.sudoc.abes.fr/?COOKIE=U10178,Klecteurweb,D2.1,E5359519d-32f,I250,B341720009+,SY,A/9008+1,,J,H2-26,,29,,34,,39,,44,,49-50,,53-78,,80-87,NLECTEUR+PSI,R132.203.136.81,FN
http://mondiapason.ca/ressource/evaluer-ses-sources-avec-6-criteres-simples-niveau-universitaire/
http://www.bibl.ulaval.ca/fichiers_site/aide_recherche/formations/guide-scholar-couverture.pdf
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Quelles ressources consultées ?

BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 16

Types de documents 

• Titres de revues (périodiques) et de journaux 
(abonnée)

• Titres de livres

• Titres de mémoires et thèses

• Documentation audiovisuelle

• Publications gouvernementales

• Titres des bases de données (abonnée)

• Trousses éducatives

• Handbooks, dictionnaires, encyclopédies, etc.

• Statistiques

• Documentation

• Dictionnaires et encyclopédies spécialisées

• Livres

• Articles

• PPT

• Cartes géographiques

• Recettes

• Programmes d’entraînement

• Publications gouvernementales

• Images, etc.

Bases de données 

• Articles de revue savantes

• Articles d’associations professionnelles

• Articles de journaux

• Actes de conférences

• Statistiques

• Thèses et mémoires

• Chapitre de livres...

WEBCatalogues de bibliothèque

Aide

Recherche
Auteur, titre, sujet, cote, collection… 

Recherche
Auteur, sujet  

Recherche
Auteur, titre, sujet, résumé

$$$

http://ariane25.bibl.ulaval.ca/ariane/web/help/articles-help/index.html
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Point de départ

À partir d’une référence 

• Recherche par titre

• Recherche par auteur

Becker, A. (2013). Quality coaching behaviours Dans J. Denison, P. Potrac & W. 

Gilbert (dir.), Routledge handbook of sports coaching (pp 184-195). London: 
Routledge.

Gilbert, W. et Trudel, P. (2012). The Role of Deliberate Practice in Becoming an 

Expert Coach: Part 1 -- Defining Coaching Expertise. Olympic Coach, 23(3), 19-27.

Catalogue de bibliothèque
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Point de départ

À partir d’une référence d’article 

• Recherche par titre

• Recherche par auteur

Gilbert, W. et Trudel, P. (2012). The Role of Deliberate Practice in Becoming an Expert Coach: Part 1 -- Defining Coaching Expertise. 
Olympic Coach, 23(3), 19-27.

Recherche d’articles
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Objectif: trouver des articles scientifiques ?

Meilleures pratiques
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Objectif: 

diffuser des réflexions théoriques sur une discipline ou de présenter  les 

résultats de recherches originales et d’expériences particulières..

Les auteurs (Ph.D) ce sont des experts,

sont affiliés à une université, un groupe de recherche ou rattachés à une 

institution.

Le contenu 

(texte de 2 500 -10 000 mots selon l’éditeur) 

Un résumé du projet d’étude.  

Introduction avec une revue de littérature

Méthodologie (échantillon, mesures, procédures, cadre théorique)

Synthèse des résultats

Bibliographie exhaustive

Les articles sont choisis par un comité éditorial formé d'experts

dans le domaine. Les articles sont généralement dépouillés dans

des index spécialisés (bases de données)

Pour votre information
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Accédez aux bases de données

OPTION 1
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Accédez aux bases de données

OPTION 2

A-Z
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Accédez aux bases de données
https://www.bibl.ulaval.ca/web/education-physique/articles

https://www.bibl.ulaval.ca/web/education-physique/articles
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repèrent 

24

Comment les moteurs de 

recherche

l’information ?

À partir de zones de recherche 
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Meilleures pratiques de recherche

Notice d’article

Recherche en 

vocabulaire libre 

(mots-clés)

Recherche en 

vocabulaire 

contrôler (thesaurus)



BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 26

26

Comment les moteurs 

de recherche   traitent 

l’information ?

» sur les termes de recherche 

À l’aide d’opérations mathématiques 

traitent
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Interroger une base de données

Traitement de l’information :  les symboles

Règles d’écriture |syntaxe

* ""
Placée à la fin d’une chaîne de caractères, elle 

permet de repérer tous les mots qui commencent 

par ces lettres.

Limite la recherche à l’expression dans l’ordre 

d’apparition des mots.

» «

Sport* repêche:
Sport(s), sportiness, sporting, sportingly, sportive,  

sportscast, sportsman, sportsmanlike,  

sportmanship(s), sportsperson, sportwear(s), 

sportwoman, sportswriter, sporty 

Troncature Guillemets anglais 

" leadership styles"

En savoir plus sur les règles d’écriture des bases de données en EPS

Sport [ab]: 193,557

Sport* [ab]: 218,603

"leadership styles" [ab]: 143

leadership styles [ab]: 486

https://www.bibl.ulaval.ca/fichiers_site/portails/education-physique/regles-ecriture-bases-donnees.pdf
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» entre les termes de recherche d’un même concept 
» entre les concepts d’un sujet

À l’aide d’opérations mathématiques 

Comment les moteurs 

de recherche   

l’information ?
traitent
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Interroger une base de données
Traitement de l’information :  les opérateurs de liaison (booléens)

Règles d’écriture |syntaxe
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Meilleures pratiques pour consulter les outils de recherche

Vocabulaire libre

(mots-clés)

Vocabulaire contrôlé 
(thésaurus)

2 Techniques

En lien direct avec votre rigueur 

à construire une banque de 

mots-clés (collecte)

Imposé par la base de 

données 

Complémentaires

Essentielles pour mener recherche exhaustive
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Technique de recherche en vocabulaire libre (mots-clés)

Utiliser le langage naturel  ou ses propres mots, afin de 

repérer des documents sur le sujet d’intérêt. 

Le choix et l’orthographe du mot ont une incidence sur les 

résultats de recherche.

Utiliser les symboles appropriés à la bases de données 

afin d’augmenter le repérage 

Les zones ou (champs) de recherche à privilégier

Mots des auteurs

* " "
" "

lifestyle, life-style, life style

Dictionnaires…

Titre / Title
Résumé / Abstact

1

2

3

4
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Meilleures pratiques de recherche

Notice d’article

Recherche en 

vocabulaire libre 

(mots-clés)
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Trouver des synonymes 

Recherche en vocabulaire libre (mots-clés) 

Synonymes

» Crisco (synonymes)

» Synonymes

» Grand dictionnaire terminologique (synonymes & traduction fr./an. )

» Reverso (synonymes, traduction)

Traduction

» Termium plus

» WordReference

» Linguee

» Répertoire de vedettes-matière (RVM) via la recherche avancée d’Ariane

Traduction pour  PubMed

» HeTOP (Health Terminology-Ontology Portal)  

Ressources

CCO Creative Commons

Traduire les termes
Outils 

http://www.crisco.unicaen.fr/des/
http://www.synonymes.com/
http://www.granddictionnaire.com/
http://dictionnaire.reverso.net/francais-synonymes/
http://www.reverso.net/text_translation.aspx?lang=FR
http://www.btb.termiumplus.gc.ca/tpv2alpha/alpha-fra.html?lang=fra
http://www.wordreference.com/fr/
https://www.linguee.fr/
https://rvmweb.bibl.ulaval.ca/recherche/-/recherche/simple/rvm
https://pixabay.com/fr/dictionnaire-livre-de-r%C3%A9f%C3%A9rence-1619740/
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Validation des sujets (descripteurs) dans une liste de vocabulaire 

appelée thésaurus avant de les utiliser pour la recherche.

Langage particulier utilisé par une base de données pour décrire 

le contenu des articles scientifiques qu’elle indexe.

Le champ ou (zone) de recherche: sujet

Une seule appellation possible et une seule orthographe à utiliser 

pour l’ensemble des variantes orthographiques.

Technique de recherche en vocabulaire contrôlé (thesaurus)

Sujets issus d’un thésaurus

2

1

3

4

 Descriptors

 MeSH

 Subject Heading

 Medical Heading

 Emtree

Différentes appellations

 PubMed: Medical Subject Heading   [MesH]

 CINAHL: Medical Heading           [MH]

 ERIC (EEBSCO): Descriptors [DE]
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Technique de recherche en vocabulaire contrôlé (Thésaurus)

Mots de de la base 

de données

" "
" "

Champs de recherche: sujet
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Disabled 
Persons

Handicapped

Persons with
Disability

Physically
Challenged

Permet de regrouper et de 

repérer tous les documents 

sur un sujet donné

Thésaurus
Champ de recherche: sujet

Bases de données Terme du thésaurus

SportDiscus DE "PEOPLE with disabilities"

Medline/PubMed "Disabled Persons"[Mesh] 

Embase 'disabled person'/de 

Physical Education Index MAINSUBJECT.EXACT("Disabled athletes") 

PsycInfo {Physical Disorders}

Web of science Thesaurus
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SportDiscusPsycInfo

APA: {"Sports coaching"} Descripteur: DE "Sport sciences"

Interroger une base de données de façon systématique

Structure d’un thésaurus 
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Meilleures pratiques de recherche

Notice d’article

Recherche en 

vocabulaire 

contrôler (thesaurus)
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Boîte de recherche du thésaurus

Début du thésaurus 

(liste alphabétique)

(thésaurus)
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Lancement d’une recherche 

Indique la forme à utiliser.

(thésaurus)
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N
o

ti
ce

 d
’u

n
 d

es
cr

ip
te

u
r

Définition

Descripteur général

Descripteurs plus spécifiques

Pour rechercher le descripteur coché en plus 

de ses descripteurs plus spécifiques 

(premier niveau seulement)
Cocher pour rechercher et 

cliquer sur Ajouter, puis 

Rechercher.

(thésaurus)

OR
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Suggestion de descripteurs connexes

N
o

ti
ce

 d
’u

n
 d

es
cr

ip
te

u
r

(thésaurus)

Bonifier votre recherche, sélectionnez 

des termes spécifiques, 

associés ou génériques 

selon ce que le thésaurus met à votre 

disposition. 
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L
is

te
 a

lp
h

ab
ét

iq
u
e 

d
es

 d
es

cr
ip

te
u
rs

(thésaurus)

Subdivision au descripteur

Un descripteur avec une subdivision

Impossible de consulter la notice du 

descripteur. 
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Titre

Résumé

Recherche en 

vocabulaire libre 

(mots-clés)

Sujets assignés par la 

base de données

Combinaison des 

2  techniques de recherche

Notice d’article
Recherche en 

vocabulaire contrôlé 

(thesaurus)

Medical Subject Heading

Interroger une base de données 

de façon systématique

1

3

2

Fonctionnalité des bdd

Historique de recherche

*
" "



BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 45

Historique de recherche

Accès à l’historique de recherche 
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Combiner : cocher les requêtes et cliquer sur Recherche avec AND/OR.

S’assurer que les boîtes de recherche au haut de l’écran soient vides.

Entraîneurs

Leadership

H
is

to
ri

q
u
e 

d
e 

re
ch

er
ch

e
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Historique de recherche

Se créer un compte 
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Gestion des résultats

Raffiner la recherche

Les facettes

SportDiscus

 Relu par un comité de lecture
 Limite chronologique
 Sujets 
 Tri des résultats par pertinence
 Nombre de référence par page
 Affichage de la référence
 Ajout au dossier 
 Obtenir un article
 Citer ses sources
 Création d’un compte 

(sauvegarder vos recherche)
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P
ag

e 
d

es
 r

és
u
lt

at
s Filtres pour raffiner la 

recherche.

Relu par un comité de lecture 

Conseil, sous Options de page, 

sélectionner l’affichage détaillé.

Toutes les options 

pour raffiner.
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P
ag

e 
d

es
 r

és
u
lt

at
s

Filtres pour raffiner la 

recherche.
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N
o

ti
ce

 d
’u

n
 a

rt
ic

le

Sauvegarder ses recherches

Créer un compte

Accès

https://web.a.ebscohost.com/ehost/search/advanced?nobk=y&sid=f55310f5-d087-4579-b568-67581083796f@sessionmgr4008&vid=4&hid=4114
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N
o

ti
ce

 d
’u

n
 a

rt
ic

le

Citer ses sources
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Obtenir le texte d’un article

Applications
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N
o

ti
ce

 d
’u

n
 a

rt
ic

le

Obtenir le texte de l’article
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N
o

ti
ce

 d
’u

n
 a

rt
ic

le

Obtenir le texte de l’article
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Obtenir le texte de l’article
Le bouton permet d’accéder aux abonnements de la bibliothèque. 

Liens à suivre

Accès article
Navigateur

https://acces.bibl.ulaval.ca/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=s3h&AN=112466523&lang=fr&site=ehost-live
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Obtenir le texte de l’article
Pas d’abonnement électronique

Format imprimé

1970-2014
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Obtenir le texte de l’article

Pas d’abonnement de la bibliothèque

Alternatives 

[Coaching models]
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Obtenir le texte de l’article
Pas d’abonnement électronique, pas d’abonnement papier Accès

http://sfx.bibl.ulaval.ca:9003/sfx_local??url_ver=Z39.88-2004&rft_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:journal&genre=article&sid=ProQ:ProQ:physicaleducationshell&atitle=Co-existence+of+Advantages+and+Disadvantages+in+Development+of+Sports+Science+and+Technology-From+Perspective+of+Doping+and+Anti-doping&title=Journal+of+Wuhan+Institute+of+Physical+Education&issn=1000520X&date=2012-03-01&volume=46&issue=3&spage=30&au=Xu,+Xiangfeng;Shen,+Youqing;Peng,+Jianjun&isbn=&jtitle=Journal+of+Wuhan+Institute+of+Physical+Education&btitle=&rft_id=info:eric/&rft_id=info:doi/
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Obtenir le texte de l’article
Pas d'abonnement électronique, pas d’abonnement papier Accès

Solution 
Service de prêt entre bibliothèques (PEB)

via Colombo

5,00 $ pour les articles

http://sfx.bibl.ulaval.ca:9003/sfx_local/cgi/public/docdel.cgi?Volume=45&Issue=6&Year=2014&Source=EBSCO:s3h (Via SFX)&Day=1&ISSN=1932-5037&Publisher=American Alliance for Health, Physical Education, Recreation, and Dance&recipient=pierre.lasou@bibl.ulaval.ca&Article=Peer Mentoring for Health Behavior Change: A Systematic Review.&Month=11&PubliPlace=Reston, VA&Genre=article&Pages=351-&Journal=American Journal of Health Education
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Recherche avancée

Limiter la recherche AUX 

CHAMPS Title ET Abstract 

3

2

1

4

1

2

3

4

Recherche en vocabulaire libre (mots-clés)

Plusieurs boîtes de recherche

Sélection de champs de recherche

Sélection d’opérateurs booléens

Utilisation de l’historique de  recherche

1
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Notez l’utilisation 

de la troncature.

Recherche en phrase exacte 

L'intelligence émotionnelle chez les entraîneurs de haut niveau

1

2

Recherche en vocabulaire libre (mots-clés)
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1

Recherche en vocabulaire contrôlé (thésaurus)

Lancement de la recherche 
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Notice de APA thesaurus

Définition

Cocher les termes pertinents, 

ils s'ajouteront 

automatiquement 

Terme générique

Termes connexes 

Recherche en vocabulaire contrôlé (thésaurus)

5167 articles avec cette expression 

Recherche dans la 

base de données
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Historique de recherche

Combiner les recherches en 

utilisant les cases à cocher

Combinaison de recherches (vocabulaire libre et contrôlé) 
Bilan de la démarche

Éditer la recherche finale pour 

ajouter vos limites (date, revue 

par les pairs. Etc.
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s Filtres pour raffiner 

la recherche. 

Conseil : sélectionner l’affichage 

Abstract au lieu du titre.

Tri par pertinence 

au lieu par année

50

100
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Processus de la recherche 

documentaire  1 Préparer

2 Chercher

3 Trouver

4 Exploiter
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Préparer sa recherche

Le plan de concepts
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Préparer sa recherche

Le plan de concepts

Cet outil est utile pour gérer et organiser vos recherches 

documentaires et conserver une trace de vos démarches de 

recherche.

 Il permet de cerner les principaux aspects d’un sujet.

 Il permet de consigner toute la terminologie (mots-clés et 

thésaurus ) dont vous avez besoin pour construire votre 

stratégie de recherche.

 Il permet de relier les concepts et leurs synonymes entre eux et 

d’utiliser les symboles spécifiques aux base de données que 

vous allez consulter.
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Préparer sa recherche

le plan de concepts

 Synonymes

 Variantes orthographiques

 Traduction

 Dictionnaires 

Interroger le thésaurus (dictionnaire) 

4

1 2 3

5

6



BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 72

72

Préparer sa recherche

La stratégie de  recherche

SportDiscus                            

Vocabulaire libre (Mots-clés) Champs Vocabulaire contrôlé  (thésaurus) Champ Combinaison Résultats 

R1 : Coach* OR "Athletic trainer*" OR "Athletic coach*" [TI,AB,KW] R2 : (DE "COACHES (Athletics)") Descriptor #1 OR #2 :R3 R3 

R4 : Coaching strateg*" OR "Professional Development" OR 

Effectiveness OR Experience OR Knowledge OR "Leadership abilit*" 
OR "Leadership skill*" OR "Mental Skills Training" OR  
"Pedagogical approaches" OR Performance OR "Professional 
competenc*" OR "Professional practice" OR "Professional skill*" 

[TI,AB,KW] R5 : (DE "CAREER development") OR (DE 

"LEADERSHIP") OR (DE "MENTAL 
training") OR (DE "EDUCATION") OR (DE 
"TRAINING")  
 

Descriptor #4 OR #5 :R6  R6 

R7 : Attitude* OR Behavio* OR "Communication abilit*" OR Ethic* 

OR "Interpersonal relationship" OR "Leadership style" OR Moral* 

OR "Personal value*" OR Philosophy OR "Social skill*" OR "Soft 

skill*" 

[TI,AB,KW] R8 : (DE "ATTITUDE (Psychology)" OR (DE 

"ETHICS") OR (DE "COACH-athlete 

relationships") OR (DE "SPORTS -- 

Philosophy") 

[Descriptor #7 OR #8 :R9  R9 

Résultat final #3 AND #6 AND #9 R10 

 

Historique de recherche 



BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 73

73

Préparer sa recherche

La stratégie de  recherche Historique de recherche 
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Plan de présentation

Point de départ

 Où chercher

 Recherche à partir d’une référence

 Recherche à partir d’un sujet

Bases de données

Fonctionnalités & techniques de recherche 

 Traitement & repérage de  l’information

 Meilleures pratiques d’interrogation

 Préparer sa recherche 

 plan de concepts & stratégie de recherche 

Application des meilleures pratiques de 

recherche 

 SportDiscus

 Recherche avancée [TI, AB,KW]

 Recherche avancée (thésaurus)

 Historique de recherche

 Gestion des résultats

À savoir

 Modalités pour accédez aux ressources 

électroniques IDUL NIP (obtenir le texte)

Cités ses sources 

 Outils interactifs de citation APA anglais

 Google Scholar & WorldCat 

1

4

2

3
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Accès aux ressources électroniques

1. Cliquer sur l’hyperlien de la ressource 

désirée (via le site Web de la 

Bibliothèque ou un signet créé à partir 

d’un hyperlien du site)

2. S’identifier avec IDUL/NIP sur la page 

d’authentification qui apparaît

3. Accès autorisé et redirection vers la 

page d’accueil de la ressource.

Attention, ouvre votre session Outlook en 

même temps.

Authentification nécessaire, sauf sur les postes de la Bibliothèque
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Accès aux ressources électroniques

• Expire à la déconnexion, à la fermeture du navigateur Web ou après 60 minutes d’inactivité

• Le navigateur Web doit accepter les témoins (cookies) pour que la connexion au service d’accès soit autorisée. 

Recommander de se déconnecter en cliquant  sur dans le coin gauche du navigateur

 Problèmes d’accès aux ressources électroniques 

» Changer de navigateur (Firefox, Explorer, etc.) 

» Plus d’info sur les ressources @: Consulter l’onglet Services

À savoir sur la session d’accès aux ressources électroniques

http://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
http://www.bibl.ulaval.ca/services
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Citer ses sources

Formations et tuoriels

Espace WEB 
Éducation physique

http://www.bibl.ulaval.ca/web/education-physique/formations
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Citer l’article

Référence incomplète, il manque le DOI 

ou l’adresse URL 
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Citer l’article

Référence incomplète, il manque le DOI 

ou l’adresse URL 

OÙ trouver le DOI?



BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 80

Citer l’article

OÙ trouver le DOI?

Dans la page de l’éditeur

Dans le PDF de l’article
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Citer ses sources - Google Scholar - articles 

https://scholar.google.fr/

1

3

2

https://scholar.google.fr/
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Citer ses sources – WorldCat - livres 

http://www.worldcat.org/?lang=fr

http://www.worldcat.org/?lang=fr
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Citer ses sources – WorldCat 

❶

❷

http://www.worldcat.org/?lang=fr

http://www.worldcat.org/?lang=fr
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Citer ses sources – WorldCat 

❷

http://www.worldcat.org/?lang=fr

http://www.worldcat.org/?lang=fr


BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 85

85

Citer ses sources - Google Scholar - articles 

https://scholar.google.fr/

https://scholar.google.fr/
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Citer ses sources – logiciel bibliographique EndNote

https://infotrack.unige.ch/les-avantages-dun-logiciel-de-gestion-des-references

la plateforme InfoTrack sont placés sous licence CC BY-NC-SA 4.0.

https://infotrack.unige.ch/les-avantages-dun-logiciel-de-gestion-des-references
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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EndNote

Conserver

Annoter

Repérer

Citer

Recherche d’information 
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EndNote EndNote & Word
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Autres bases de données (tutoriels)

Accès

SportDiscus

ERIC

Education source

Medline

Ageline

Child Development & adolescent Studies 

Psychology and behavioral Sciences Collection

Academic Search Premier

CINAHL

Accès

PlateformePlateforme 

http://www.bibl.ulaval.ca/capsule/Medline/player.htm
http://www.bibl.ulaval.ca/aide-a-la-recherche/formations-et-tutoriels/tutoriels-ebsco
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1 Préparer

Préparer son sujet

3 Trouver

2 Chercher

4 Exploiter

Juger de la pertinence de l’information Les usages en matière de citation 

Éviter le plagiat

Identifier les situations de plagiat

Techniques pour diminuer ou augmenter les résultats 

Les opérateurs booléens

Identification des mots-clés pertinents

Les critères de qualité d’une page web

Accéder à la documentation

Compétences informationnelles

Définir ses besoins

Préparer son sujet

Évaluer la documentation

Localiser les documents

Formuler sa question de 

recherche

Choisir les ressources à 

consulter

Citer ses sources 

Capsules (sélection)

Types de documents,  types de travail

https://infotrack.unige.ch/les-etapes-essentielles-pour-aboutir-une-question-de-recherc
https://infotrack.unige.ch/comment-juger-la-pertinence-de-linformation-trouvee
https://infotrack.unige.ch/les-usages-en-matiere-de-citation
https://infotrack.unige.ch/comment-eviter-de-plagier
https://infotrack.unige.ch/comment-reconnaitre-les-cas-de-plagiat
https://infotrack.unige.ch/les-techniques-pour-diminuer-ou-augmenter-les-resultats-dune
https://infotrack.unige.ch/combiner-ses-mots-cles-avec-les-operateurs-booleens
https://infotrack.unige.ch/lidentification-des-mots-cles-pertinents-pour-sa-question-de
https://infotrack.unige.ch/les-criteres-de-qualite-dune-page-web
https://infotrack.unige.ch/comment-acceder-aux-documents
https://infotrack.unige.ch/comment-reconnaitre-les-types-de-documents-adaptes-son-besoi
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Plan de conceptsVotre projet

Concept 1 Concept 2 Concept 3

Thésaurus Thésaurus Thésaurus
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Obtenir du soutien professionnel

Bibliothécaire-conseil 

Marie Denise Lavoie, M.S.I.

» Tél. : 418 656-2131 poste 7949

» @ : marie-denise.lavoie@bibl.ulaval.ca

Bibliothèque

" La santé ne fait pas qu'ajouter des années à nos vies, 

mais apporte aussi  de la VIE dans nos années."

mailto:marie-denise.lavoie@bibl.ulaval.ca


BIBLIOTHÈQUE DE L'UNIVERSITÉ LAVAL 93

Merci !


